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Så er det lejrtid!
Så nærmer tiden sig, da vi skal på lejr, og du er sikkert 
allerede begyndt at finde dit udstyr frem, som du skal 
have med på lejren. Du får her lidt praktiske 
informationer om lejren, så du kan begynde at glæde 
dig endnu mere, og så du kan sikre dig, at du får det 
helt rigtige grej med.


LIVET I LEJREN

Hver dag på lejren vil være fyldt med spændende 
oplevelser sammen med din trop og sammen med de 
andre spejdere på lejren. Der vil være faste 
programpunkter, som er fælles for alle, og der vil være 
tidspunkter, hvor du selv kan vælge, hvilken aktivitet du 
vil være en del af. Hver dag er der opgaver, der skal 
løses i troppen og på lejren, som alle hjælper til med, så 
godt de kan. Du vil sikkert opdage, at man ikke altid 
kommer tidligt i seng, når man er på lejr, men det er en 
spejderregel, at man altid er morgenfrisk og klar, når 
morgenvækningen lyder, og at alle møder op til 
morgenandagt og flaghejsning og til møderne i teltet.


TRYGT AT VÆRE PÅ LEJR

At være på spejderlejr er som at være en stor familie, 
hvor vi passer på hinanden. Det er helt naturligt for os, 
at her er der ingen, der skal forholde sig til alkohol og 
tobak, der ellers fylder meget i mange ungdomsmiljøer. 
Hvis der er deltagere, der er i besiddelse af alkohol, 
snus, cigaretter, e-cigaretter eller andre rusmidler, vil de 
blive bortvist fra lejren. 


KIOSK

Vær opmærksom på, at der kommer til at være en lille 
kiosk på lejren, hvor du kan købe lidt slik og sodavand 
og måske en sodavandsis, hvis det er meget varmt i 
vejret. Så lidt lommepenge eller en mobil med 
MobilePay kan være rart at have med på lejren.


GØR EN FORSKEL - GIV EN GAVE

Som spejdere vil vi gerne gøre en forskel i verden, og 
med vores jungletema i år skal vi hjælpe et sted i 
verden, hvor junglen vokser. Nødhjælpsorganisationen 
ADRA har i mange år hjulpet flygtningefamilier med at 
få et hus og et nyt selvstændigt liv, hvor de kan klare sig 
selv. Ved gudstjenesten i slutningen af lejren vil vi 
derfor lave en indsamling til fordel for ADRA, så vi som 
spejdere kan være med til at bygge et hus til en 
flygtningefamilie. Så tag ekstra lommepenge med, så 
du kan være med til, at vi når vores mål. 


UDSTYR TIL LEJRLIV

Der er mange ting, som det kan være praktisk at have 
med på lejr, både i forhold til vejret og i forhold til de 
aktiviteter, vi skal lave. Du får her en lille tjekliste, som 
kan inspirere dig til, hvad du kan tage med:


‣ Tøj (til al slags vejr + badetøj og spejderuniform)

‣ Fodtøj (til al slags vejr + badesko/sandaler)

‣ Toilettaske og håndklæde (husk solcreme)

‣ Sovepose og liggeunderlag

‣ Drikkedunk til vand og evt. en lille taske til terræntur 

og strandtur m.m.

‣ Pandelampe, papir, blyant, kompas, kniv og økse

‣ Bibel og sanghæfte (sanghæfte udleveres på lejren)

‣ Evt. musikinstrument (fx guitar, mundharmonika, 

kazoo, fløjte, trompet, cajon, rasleæg m.m.)

‣ Penge / MobilePay (til kiosk og indsamling)


Men det vigtigste, du skal have med, er dig, dit gode 
humør, din åbenhed overfor at møde nye mennesker og 
din villighed til at give en hånd med til fælles-skabet. 
Sammen kommer vi til at få en fantastisk lejr! 


Vi ses på lejren!


Venlig spejderhilsen


Torben Rasmussen
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Lejrprogram
TID SØNDAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

07.15 Madudlevering Madudlevering Madudlevering Madudlevering Madudlevering Madudlevering Solopgang: 

Lejrnedrivning

07.30 Morgenvækning Morgenvækning Morgenvækning Morgenvækning Morgenvækning Morgenvækning Morgenvækning

07.45 Morgenandagt & 
flaghejsning

Morgenandagt & 
flaghejsning

Morgenandagt & 
flaghejsning

Morgenandagt & 
flaghejsning

Morgenandagt & 
flaghejsning

Morgenandagt & 
flaghejsning

Morgenandagt & 
flaghejsning

Førermøde Førermøde Førermøde Førermøde Førermøde Førermøde Førermøde

08.30 Lejropbygning MORGENMAD MORGENMAD MORGENMAD MORGENMAD MORGENMAD MORGENMAD MORGENMAD

09.30 Lejropbygning Møde Møde Møde Møde 10.00 Strandtur Nedpakning / 
oprydning10.30 Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter

12.30 FROKOST FROKOST FROKOST FROKOST FROKOST FROKOST 11.30 Flagstrygning

13.30 Lejropbygning Aktiviteter Aktiviteter 14.45 Terræntur Aktiviteter 14.00 Gudstjeneste MADPAKKER

16.00 Madudlevering Udfordringen Udfordringen Udfordringen

18.00 AFTENSMAD AFTENSMAD AFTENSMAD AFTENSMAD AFTENSMAD AFTENSMAD

19.30 Åbningsprogram Underholdning Underholdning Underholdning Underholdning Aftenandagt

20.30 Aftenandagt Aftenandagt Aftenandagt Aftenandagt Aftenandagt Afslutningsprogram

Fællesbål Fællesbål Fællesbål

Lovsangsaften Lovsangsaften

23.30 Ro i lejren Ro i lejren Ro i lejren Ro i lejren Ro i lejren

00.30 Ro ved fællesbålet Ro ved fællesbålet Ro ved fællesbålet Ro ved fællesbålet Ro ved fællesbålet Ro i lejren

Udfordringen Aktiviteter Konkurrencer

Mandag: Venskabsaktivitet

Tirsdag: Patruljedyst

Onsdag: Jungle Challenge


Ridning

Jungle Trail (forhindringsbane)

Bueskydning

Skydning m. luftgevær

Combat Archery

RC Jungleræs

Boldspil

Slackline

Kreative værksteder:

 - Paracord

 - Læderarbejde

 - Stenmaling

 - Brætspil

Bedste lejrarbejde

Bedste hygiejne & orden

Bedste jungle-tema-indslag

Bedste kulsø-pionering

Bedste hold i terrænturen

Bedste resultat på udvalgte aktiviteter
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Kort over lejren

ADRESSE:

Himmerlandsgården

Als Oddevej 71, 9560 Hadsund

KONTAKTPERSONER:

Spejderchef, Torben Rasmussen

mobil 61301480 · tr@sabus.dk

mailto:tr@sabus.dk

