
DEN BIBELSKE FORTÆLLING – kort fortalt 
er til dig, som ønsker at begynde at læse i din 
Bibel. Du får ca. 10-15 vers om dagen og bliver 
stille og roligt fulgt igennem hovedtrækkene i 
Bibelens store fortælling, lidt skiftevis mellem 
Det Gamle og Det Ny Testamente.

Læs et stykke ad gangen og sæt evt. kryds  
i feltet bagefter. Bed Gud, om han vil åbne  
dine øjne og dit hjerte for de fantastiske  
beretninger, der er at finde i denne bog.

Vores ønske er, at du gennem din læsning  
vil lære Jesus at kende og bedre forstå Guds 
plan for at frelse mennesker i denne verden! 
Må Gud velsigne din bibellæsning!

Adventistkirken tilbyder flere bibellæseplaner, 
se adventist.dk eller sabus.dk

Har du lyst til at lytte, kan vi varmt anbefale 
podcasten Den store fortælling. Find den, 
hvor du normalt lytter til podcast eller på  
webkirke.dk/podcast

Når du læser din bibel, håber vi, at du må se 
Bibelen som én stor fortælling. Det er en 
beskrivelse af, hvordan Gud skabte et paradis 
til os mennesker, og hvordan han gennem sin 
søn, Jesus Kristus, en dag vil genoprette det.

I illustrationen ovenfor ser du en tidslinje over 
den bibelske fortælling. Den er inddelt i syv 
hovedstadier, som skal hjælpe dig med at se 
den store sammenhæng i Guds frelsesplan for 
verden og for dig!

”Vi har intet at frygte af fremtiden, uden  
dette ene, at vi glemmer, hvordan Gud har  
ledt sine børn i fortiden“ (Ellen White, Life  
Sketches, s. 196). 
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”For Guds ord er levende og virksomt og skarpere end noget tveægget sværd;  
det trænger igennem, så det skiller sjæl fra ånd og marv fra ben og er 

dommer over hjertets tanker og meninger“ (Hebr 4,12).

Søndag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag

19 4 Mos 
13,25-33

4 Mos 
21,4-9

4 Mos 
35,1-15

5 Mos
 5,1-21

5 Mos 
6,4-25

5 Mos 
30,1-20

Sl 12;  
119,

145-152

20 Mark 7, 
24-37

Mark 8, 
1-21

Mark 8, 
22-9,1

Mark 9, 
2-13

Mark 9, 
14-29

Mark 9, 
30-50 Sl 92

21
5 Mos 

34,1-12 
Jud 1,9

Jos 1, 
1-9

Jos 2, 
1-24

Jos 3, 
1-17

Jos 6, 
20-25

Jos 14, 
1-15 Sl 73

22 Mark 10, 
1-16

Mark 10, 
17-31

Mark 10, 
32-52

Mark 11, 
1-18

Mark 11, 
19-33

Mark 12, 
1-17

Sl 68, 
1-19

23 Jos 24, 
1-15

Jos 24, 
16-28.
31-32

Dom 1, 
1-20

Dom 2, 
1-23 Ruth 1 Ruth 2 Sl 86

24 Mark 12, 
18-34

Mark 12, 
35-44

Mark 13, 
1-27

Mark 13, 
28-37

Mark 14, 
1-25

Mark 14, 
26-42

Sl 89, 
20-30.
34-38

25 Ruth 3 Ruth 4 1 Sam 
1,1-20

1 Sam 
1,21-28

1 Sam 
2,12-26

1 Sam 
3,1-4,1 Sl 95

26 Mark 14, 
43-65

Mark 14, 
66-72

Mark 15, 
1-20

Mark 15, 
21-41

Mark 15, 
42-47 Mark 16 Sl 96

27 1 Sam 
8,1-22

1 Sam
 9,1-17

1 Sam 
9,18-27

1 Sam 
10,1-16

1 Sam 
10,17-27

1 Sam 
13,7-15 Sl 97

28 Matt 27, 
1-26

Matt 27, 
27-44

Matt 27, 
45-66 Matt 28 Luk 23, 

1-25
Luk 23, 
26-38 Sl 98

29 1 Sam 
15,1-11

1 Sam 
15,12-23

1 Sam 
15,24-35

1 Sam 
16,1-13

1 Sam 
16,14-23

1 Sam 
17,1-15

Sl 
50,1-6

30 Luk
 23,39-56

Luk 
24,1-12

Luk 
24,13-35

Luk 
24,36-52

Joh 
2,23-3,21

Joh 
8,31-47

Sl 18,1-7; 
130

31 1 Sam 
17,16-30

1 Sam 
17,31-58

1 Sam 
24,1-16

1 Sam 
24,17-23 1 Sam 26 2 Sam

 1,1-16 Sl 150

32 Joh 8, 
48-59

Joh 10, 
1-18

Joh 13, 
1-17

Joh 14, 
1-14

Joh 14, 
15-31 Joh 17 Sl 119, 

97-105

33 2 Sam 
1,17-27

2 Sam 
7,1-17

2 Sam 
7,18-29 2 Sam 11 2 Sam 12 1 Kong 

3,1-15 Sl 3-4

34 Joh 18, 
1-14

Joh 18, 
15-27

Joh 18, 
28-40

Joh 19, 
1-16

Joh 19, 
17-37

Joh 19, 
38-42 Sl 36

35 1 Kong 
3,16-28

1 Kong 
8,1-21

1 Kong 
8,22-40

1 Kong 
8,41-61 1 Kong 17 1 Kong 

18,1-21
Ordsp 

2,13-31

36 Joh 20, 
1-18

Joh 20, 
19-31

Joh 21, 
1-14

Joh 21, 
15-25

ApG  
1,1-14

ApG  
2,1-13

Ordsp 
16,16-32

Søndag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag

37 1 Kong 
18,22-46

1 Kong 
19,1-18

2 Kong 
2,1-18

2 Kong 
5,1-19

2 Kong 
6,8-23

2 Kong 
13,20-21

Sl 118, 
19-29

38 ApG 
2,14-36

ApG 
2,37-47

ApG
 3,1-11

ApG 
3,12-26

ApG 
4,1-22

ApG 
4,23-37 Sl 48

39 2 Kong  
20

2 Krøn 
36,11-23 Ezra 7 Est 2,1-23 Est 3 Est 4 Sl 22

40 ApG 
5,1-16

ApG 
5,17-32

ApG 
5,33-42 ApG 6 ApG 

7,1-16
ApG 

7,17-29 Sl 91

41 Est 5 Est 6 Est 7 Est 10 Job 1 Job 2 Sl 23

42 ApG 
7,30-50

ApG 
7,51-8,4

ApG 
8,26-40

ApG 
9,1-19

ApG 
9,20-31

ApG 1
6,16-24 Sl 99

43 Præd 12 Es 1, 
1-20

Es 1, 
21-31

Es 2, 
1-5

Es 6, 
1-13

Es 7, 
1-14 Sl 16

44 ApG  
16,25-40

ApG  
17,16-34

ApG  
27,1-20

ApG  
27,21-44

ApG  
28,1-16

ApG  
28,17-30 Sl 87

45 Es 9, 
1-6

Es 11, 
1-16

Es 38, 
1-8

Es 38, 
9-22

Es 39, 
1-8

Es 42, 
1-17 Sl 146

46 Rom 
1,16-32

Rom 
2,1-16

Rom 
3,1-20 Rom 4 1 Kor 

1,18-2,5
1 Kor 

10,1-13
Sl 

11; 121

47 Es  42, 
18-25

Es 43, 
1-13

Es 43, 
14-28

Es 52,13-
53,12

Es 65, 
17-25 Jer 1,1-19 Sl 113; 

148

48 1 Kor 13 1 Kor 
15,12-28

1 Kor 
15,29-41

1 Kor 
15,42-58

Ef 1, 
3-23

1 Thess 
4,13-18; 
5,1-11

Sl 65

49 Jer 18, 
1-12

Jer 25, 
1-14

Jer 31, 
1-14

Jer 31, 
15-26

Jer 31, 
27-40

Ez 34, 
1-16 Sl 32

50 Hebr 8 Hebr 11, 
1-19

Hebr 11, 
20-40 Åb 1 Åb 3,14-

4,11 Åb 5 Sl 46

51 Ez  34, 
17-31

Ez 36, 
22-38

Ez 37, 
1-14 Åb 6 Åb 7 Åb 8-9 Sl 84

52 Åb 10-11 Åb 12 Åb 13 Åb 14 Åb 20 Åb 21-22 Sl 122

”Ethvert skrift er indblæst af Gud og nyttigt til undervisning, til bevis, til  
vejledning og til opdragelse i retfærdighed, så at det menneske, som hører  
Gud til, kan blive fuldvoksent, udrustet til al god gerning“ (2 Tim 3,16-17).

Søndag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag

1 1 Mos 
1,1-19

1 Mos 
1,20-31

1 Mos 
2,1-17

1 Mos 
2,18-25

1 Mos 
3,1-13

1 Mos 
3,14-24

Sl 8, 
1-10

2 Dan 1 Dan 2, 
1-19

Dan 2, 
20-35

Dan 2, 
36-39

Dan 3, 
1-18

Dan 3, 
19-30

Sl 136, 
1-9

3 1 Mos
 4,1-16

1 Mos 
4,17-26

1 Mos 
5,21-24

1 Mos 
6,1-18

1 Mos
 7,1-20

1 Mos 
8,1-21

Ordsp 
1,1-9

4 Dan 3, 
31-4,14

Dan 4, 
15-34

Dan 5, 
1-16

Dan 5, 
17-30

Dan 6, 
1-18

Dan 6, 
19-29

Sl 105, 
1-9

5 1 Mos
 9,1-17

1 Mos 
11,1-9

1 Mos
 12,1-9

1 Mos 
14,17-24

1 Mos 
15,1-21

1 Mos 
17,1-14

Sl 78, 
1-8

6 Dan 7, 
1-14

Dan 7, 
15-28

Dan 8, 
1-14

Dan 8, 
15-27

Dan 9, 
1-19

Dan 9, 
20-27

Sl 78, 
12-16

7
1 Mos 
18,1-5. 
16-33

1 Mos 
22,1-19

1 Mos 
28,10-22

1 Mos 
37,1-22

1 Mos 
37,23-36

1 Mos 
39,1-23

Sl 77, 
12-21

8 Dan 12, 
1-13

Hos 11, 
1-11

Joel 3, 
1-5 Am 3,1-8 Jon 1 Jon 2 Sl 19, 

1-15

9 1 Mos 
44,14-34

1 Mos 
45,1-15

1 Mos 
48,1-22

1 Mos 
49,1-12

1 Mos 
50,22-26

2 Mos 
1,1-22

Ordsp 
4,10-27

10 Jon 3 Jon 4 Mika 
6,1-8

Mal 
3,13-24

Matt 
1,18-2,12

Matt 
2,13-23

Ordsp 
9,1-18

11 1 Mos 
2,1-10

2 Mos 
2,11-24

2 Mos 
3,1-22

2 Mos 
4,1-17

2 Mos 
4,18-31

2 Mos 
6,1-13 Sl 1

12 Luk 
1,1-25

Luk 
1,26-45

Luk 
2,1-21

Luk 
2,22-40

Luk 
2,41-52

Joh 
1,1-18

Ordsp 
31,10-31

13
2 Mos 

6,26-30; 
7,1-13

2 Mos 
12,1-14

2 Mos 
13,17-22

2 Mos 
14,1-13

2 Mos 
14,14-31

2 Mos 
19,1-15 Sl 27

14 Matt 
3,13-4,11

Matt 
5,1-20

Matt 
6,5-15

Mark 
1,1-20

Mark 
1,21-39

Mark 
1,40-2,12

Sl 
24; 33

15 2 Mos 
19,16-25

2 Mos 
20,1-21

2 Mos 
25,1-9

2 Mos 
32,1-14

2 Mos 
32,15-35

2 Mos 
33,1-23 Sl 75

16 Mark 
2,13-28

Mark 
3,1-19

Mark 
3,20-35

Mark 
4,1-20

Mark 
4,21-41

Mark 
5,1-20 Sl 25

17
2 Mos 

34,1-10.
27-35

2 Mos 
39,32; 

40,16-38
3 Mos 

16,1-19
3 Mos 

16,20-34
4 Mos 

9,15-23
4 Mos 

12,1-16 Sl 132

18 Mark 
5,21-43

Mark 
6,1-13

Mark 
6,14-29

Mark 
6,30-44

Mark 
6,45-56 

Mark 
7,1-23 Sl 101


